
 

 

ESCUELA NORMAL SUPERIOR DISTRITAL MARIA MONTESSORI 
Formando maestros y maestras para la infancia 

 

PLAN TRABAJO PEDAGÓGICO EN CASA 

Espacio académico (área o asignatura): Inglés y Ciencias Naturales 

Ciclo y curso: intermedio 601 602 603 604 605 

Maestro(a): Martha Gladys González, 
Efraín Rincón Alarcón, Amparo Valencia, Matilde 
Santacruz, Nancy Mosquera, Rosalba Gómez 

SERIE DE LOS CONCEPTOS 
(Lexical, expresiones, gramática)  

ESTRATEGIAS Y ACCIONES ESPECÍFICAS 
TIEMPO        
 (fechas) 

MEDIOS DE 
VERIFICACIÓN 

(evidencias) 

CRITERIOS DE 
EVALUACIÓN 

 

• Pirámide alimenticia 

• Nutrientes 

• Vocabulario de alimentos en 
inglés 

• Uso de gramática simple en 
inglés para describir 
(presente simple ,    
adjetivos, artículos, 
cantidades) 

 
 
 

 

• Dirigirse al siguiente enlace para descargar el 
material correspondiente a la temática a tratar. 
https://www.portaleducativo.net/tercero-
basico/762/El-hombre-y-su-alimentacion-
piramide-alimenticia 
 
. 

• Establecer contacto por correo electrónico con 
los estudiantes para aclarar dudas y hacer 
seguimiento al proceso. 
 

• Hacer uso de la plataforma thatquiz para evaluar 
el vocabulario de alimentos en inglés para 601-
602-603. 
 

 

. 

• Material complementario para los estudiantes, 
las cuales se pueden descargar de la página 
web. 

Videos de youtube que se enlazarán a la página de 
ciclo intermedio. 

 

13 al 17 de abril. 

 

 

 

 

20 al 24 de abril 

 

 

Correo electrónico 

 

Realización de 

actividades en 

material digital o 

físico 

 

Hacer una receta de 

un plato muy 

sencillo, nombrando 

los ingredientes en 

inglés y el 

procedimiento y 

aporte de nutrientes 

en español. Puede 

ser a través de un 

video, fotografías, 

cartulina, en hojas. 

 

Enviar video o 

fotografías del 

trabajo al correo 

 

Evaluación a través de la 

plataforma thatquiz. 

 

Contacto a través del 

correo electrónico. 

 

Verificación del desarrollo 

de las actividades 

mediante el correo 

electrónico 

 

https://www.portaleducativo.net/tercero-basico/762/El-hombre-y-su-alimentacion-piramide-alimenticia
https://www.portaleducativo.net/tercero-basico/762/El-hombre-y-su-alimentacion-piramide-alimenticia
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Food pyramid 
https://www.youtube.com/watch?v=0KbA8pFW3tg 
 
Pirámide de Alimentos 
https://www.youtube.com/watch?v=4MEfZRGHefw 
 
How to create a healthy plate? 
https://www.youtube.com/watch?v=Gmh_xMMJ2Pw 
 
3 Breakfast Recipes Kids Can Make On Their Own 
 
https://www.youtube.com/watch?v=Bl6M5t4oDbg 
 
¿Qué son los nutrientes y dónde los encontramos? 

https://www.youtube.com/watch?v=aHGRtwz0xAE 

 
 

• Links de páginas de aprendizaje del inglés para 
practicar vocabulario de una forma lúdica. 

https://www.englishclub.com/vocabulary/food.php 

 

 

correspondiente 

tanto a su docente 

de inglés como de 

ciencias naturales. 

 

.  

Escribir en Word o 

en el cuaderno un 

menú saludable 

para un día 

(desayuno. 

almuerzo y cena) 

según el material 

enviado y la 

temática explicada 

en los videos . 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

Correos electrónicos 
 
Martha Gladys González 
mggonzalezr@educacionbogota.edu.co 
Efraín Rincón Alarcón: 
earincon@educacionbogota.edu.co 
Amparo Valencia: 
mrs.valcasty1980@outlook.es 
Matilde Santacruz: 
santa_ana_mati@hotmail.com 
Nancy Mosquera: 
npmosquera@educacionbogota.edu.co 
Rosalba Gómez: 
rgomezh1@educacionbogota.edu.co 
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Orientaciones para el desarrollo del plan de trabajo pedagógico: 
Revisar el correo electrónico y los anuncios que se enviarán a través de la página normalmontessorisede.jimdo.com 
 

 
 

 

Firma Maestro(a): Fecha de entrega del plan: 07 de abril 2020 

Notificación de estudiantes, padres o acudientes:  

 

Coordinación: 

 

 

 

 


